José F. Zavala

Uber die archetypische Idee
der Zeit in Altmexiko

Se describe la propiedad cualitativa del tiempo, que
posee la facultad de agrupar a su alrededor eventos, y
la manera simbdlico-arquetipica de que se sirvieron los
mexicanos para representarla y expresarla. Se hace
mencidn de la funcidn central que tiene el arquetipo del
ipse, asicomo suimportancia para la vida espiritual del
individuo. Por dltimo, se menciona el Unus Mundus, el
estado temporal de una unidad primordial total, en la
cual los factores f{sicos y psiquicos se encuentran unifi-
cados.

Archetypen sind angeborene Tendenzen oder Strukturdispositionen an wel-
chensichPhdnomenegliedernund ordnen. Diese offenbaren sich im Bewusst-
seinsfeld durchbildliche Vorstellungen, welche von Land zu Land, von Kultur
zu Kultur Variationen aufweisen, die aber dennoch das archetypische Grund-
muster erkennenlassen. So wie manselten zwei gleiche Gesichter finden kann,
obwohl sie alle aus Augen, Nase, Mund usw. bestehen, die in der gleichen
Disposition verteilt sind. Fiir weitere Ausfilhrungen muss ich den mit der Psy-
chologie nicht vertrauten Leser auf die klaren Darstellungen C.G. Jungs ver-

weisen (1954, 1976).

Die Archetypen, derenFunktion es ist, die unvermeidlichen Einseitigkeiten
und Extravaganzendes auf den Willenbezogenen, differenzierten Bewusstseins
zukompensierenbzw, zukorrigieren (Jung 1976, 1:176f.), sind Lebensmich-
te, welche in der Sprache der primitiven Hochkulturen Gotter hiessen. Als
solche wurdensie genau wie die Tage (Zavala 1981) verehrt, geachtet und ge-
fiirchtet,
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Andieser Stelle mochteicherwahnen, dass die Zahlen - weil eben die Tage
durch eine Zahl und ein Bild bezeichnet wurden - Archetypen sind, welche in
Beziehung zur Ordnung stehen, wie es Marie-Louise von Franz hervorgehoben
hat (1970: passim ). Auchdie Bilder des Tonalamatl besitzen einen ausgeprag-
ten archetypischenCharakter, denichineiner fritheren Arbeit zum Teil erdr-
tert habe (1977 : passim).

Fiir die Mexikaner war die Zeit etwas Lebendiges, was sie erleben konnten,
Sie sprachendie Tage als lebendige Wesen an (Schultze Jena 1950:235), Jeder
Tagiibte auf die Menschen eine bestimmte Wirkung aus, die von den Mexikanern
als Produkt der Arbeitsleistung (Schultze Jena 1950:235f,) desselben gedacht
wurde, wie wir es aus dem Tonalamatl-Text deutlich ersehen kdnnen, denn es
heisst dort namlich, dass samtliche Tage einander abwechselnd und ablésend

arbeiten gehen (Schultze Jena 1950:226; Anderson und Dibble 1957, 1:131).

Wenninder mexikanischen Geschichte von bedeutenden Ereignissenberichtet
wird, gewinnt man den Eindruck, dass die Daten, auf welche das Stattfinden
solcher Ereignisse bezogen ist, anstatt eines zeitlichen eher einen symboli-
schenCharakter aufweisen., Ein Geschehen wurde also nicht nur historisch auf-
gefasst, sondern auch als ein '"Reden und Handeln der transzendenten Gétter"
verstanden, wie Anncharlott Eschmann (1976: 26) es sehr treffend bemerkt
hat, Mit psychologischen Worten ausgedriickt, das Geschehen eines Vorkomm-
nisses wurde auf einen Zeitpunkt bezogen, in dem einer oder mehrere Arche-
typen konstelliert waren, deren Auswirkungen fiir das Schicksal des Volkes
eine entscheidende Bestimmung enthielt, denndadurch erfuhrensie gleichzeitig
nicht nur, was die Gétter wollten, sondern auch wie sie ihr bewusstes Leben
zur Verwirklichungund zum Erreichen des Lebenssinnes orientieren sollten.
Dies qusserte sichinder Form ritualistischer Unternehmungen, die den Mexi-
kanern dazu dienen sollten, mit den &usseren und inneren Lebensbedingungen
entsprechend auszukommen.

Als ichnun mit der Verarbeitung solcher Daten beschaftigt war, bekam ich
den Besuch meiner Bekannten Sylvia Broadbent, Anthropologieprofessorin an
der Universitat vonKalifornien, welche mir freundlicherweise mitteilte, dass
den Anthropologen, die sich dem Studium der Indianer-Kulturen Nord- und
Siidamerikas gewidmet haben, solche Daten, die nicht einen historischen,
sondern einen zeitlich-symbolischen Charakter besitzen, bekannt sind. Sie
werden relative Daten genannt.

Diese relativenDaten, die zweifelsohne den Sinn der qualitativen Zeiteigen-
schaft enthalten, sind dem europaischen Geist bekannt, denn wir alle haben ein-
mal bestimmt jemanden gehdrt, der, wenn er von einem persgnlichen Ereignis
berichtete, oder wenn er danach gefragt wurde, ungefahr folgende zeitliche Be-
ziehungen erwahnt hat: "Dies ist mir geschehen in der Zeit meiner Erkran-
kung", oder: "Es war in der Zeit kurz nach der Geburt meines Sohnes!,
usw, usw,
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Aus diesen Beispielen kann man ersehen, dass die europdische Einstellung
zur qualitativen Zeiteigenschaft eine extrovertierte und Ich-bezogene ist, bei
der die Aufmerksamkeit auf das Geschehen gerichtet ist; dagegen ist die mexi-
kanische - dhnlich wie bei den primitiven Kulturen - introvertiert und auf die
archetypische Welt bezogen.

Nach Motolinfa (1971:54) wurde das Tonalamatl spiralisch, das heisst als
eine Kombination des linearenund zirkularen Zeitablaufs, dargestellt. Es ver-
anschaulicht somit einen Gétterlauf, der von Marie-Louise von Franz tref-
fenderweise als Archetypenprozession (1976:18) bezeichnet wird. Sie fiigt
hinzu, dass das Aktualisierendieser Prozession die Geburt der Zeit bedeutet.
Denn die Archetypen sind nicht die Zeit, sie tragen sie, wie dies die Maya
deutlich darstellten, indem sie ihre Kalendergétter - die Maya-Kalender sind
den mexikanischen dhnlich - mit einem Biindel, in welchem sich die Last der
Jahrebefand, auf dem Riicken abbildeten (Abb. 1). Etwas anders ausgedriickt,
wenn man in Beriihrung mit der Archetypenprozession kommt, wird man der
Zeit bewusst.

Bei den Archetypen des kollektiven Unbewussten gibt es nun einen von Jung
als Selbst bezeichneten zentralen, dessen Erfahrung das Ziel des Individua-
tionsprozesses, des Prozesses der seeclisch-geistigen Entwicklung und Ver-
wirklichung, bildet. Das Selbst ist in seiner Struktur quaternarisch und in
seiner Natur eine Gegensatzvereinigung, es enthilt Bewusstes und Unbewusstes
insich, Es stellt einen inneren Anhaltspunkt dar, der dem Einzelnen Halt und
Fihrung in die innere sowie in die dussere Welt vermittelt. IThm ist das be-
wusste Ich untergeordnet, wobei zu bemerken ist, dass bei den Mexikanern,
im Gegensatz zur abendliandischen Kultur, diese Unterordnung noch grésser
und ausgepridgter war, so dass man von einer Identitat von beiden sprechen
kann. Dies ersehen wir aus den verschiedenen Quellen, denn die Mexikaner
fiihrten jeden Gottesbefehl aus, und zwar ohne bewusste Uberlegung oder Be-
riicksichtigung, wie zum Beispiel bei den Kinderopfern, die auf Gottes Befehl
durchgefiihrt wurden, ohne jegliche Achtung fiir die miitterlichen oder vater-
lichen Gefiihle, und auch nicht einmal fiir die Gefiihle der Opfer.

Das Selbst wird als Mandala gestaltet, und die Sonne ist sein hauptsach-
liches Symbol. Dieser Archetypus stellt die Gesamtheit der bewussten und un-
bewussten Psyche dar (Jung 1968, 1:120). In der mexikanischen geistigen
Welt wurde seine Erscheinungsweise von der Gestalt des Hauptgottes Tezcatl-
ipoca verkdrpert, dessen Beziehung zur Zeit im folgenden zur Erdrterung
kommt.

Die mexikanische Religion berichtet von einem Urgott, Tonacatecuhtli, dem
Herrn unseres Fleisches, den niemand kennt, von dem niemand etwas zu er-
zihlen weiss (Seler 1960-61, IV:40). Er wohnte im dreizehnten, das heisst im
obersten Himmel, und er war der Herr der Zeugung und des Ursprungs allen
Lebens. Er wurde auch Ometeotl, Zwei-Gott, genannt und als Gott allein, oder
in Begleitung seiner Frau, genannt Tonacacihuatl oder Omecihuatl, abgebildet,
womit der Gott den Inbegriff der Einheit und der Zweiheit verksdrpert. Dieser
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Gott erzeugtedie vier Tezcatlipoca, den Roten, den Schwarzen, den Weissen,
besser bekannt als Quezalcoatl, und den Blauen, auch Huitzilopochtli ge-
nannt (1),

Nachihrer Geburt verbrachtendiese vier Gotter eine Zeit in Harmonie. Dar-
aufhin beschlossen sie, Ordnung und Gesetz zu schaffen, wobei es zu einem
Kampfkam, weil jeder Gott zur Sonne werden wollte. So z&hlten die Mexikaner
fiinf Sonnenoder Aren, die je unter der Herrschaft eines Gottes standen. Jeder
Gott bestimmte wihrend der Zeit seiner Herrschaft Schicksal und Leben der
Menschen und der Welt (Ledn-Portilla 1966:99). Mit dieser abwechselnden
Vorherrschaft der Tezcatlipoca entstanden die Aonen (von Franz 1976:10).

Tezcatlipoca stand auchin Beziehung zum Tonalamatl, wie wir es aus einer
Abbildung des Codex Borgia deutlich entnehmen k&énnen (Abb. 2). Der Gott er-
scheint hier in lebhafter und eindrucksvoller Bewegung und zeigt das grosse,
runde Auge einer Nachtgottheit, Alle zwanzig Tonalamatl-Bilder sind auf seine
Korperpartienoder auf seine Trachtbestandteile bezogen. Eine dhnliche Dar-
stellung begegnet uns im Codex Fejérvdry—Mayer (Abb. 3).

Tezcatlipocasteht da von allenzwanzig Tonalamatl-Bildernumgeben, deren
jedes von dreizehn Punkten - die Zahl dreizehn ausdriickend - begleitet ist.
Einige vondiesensind verschiedenen seiner Kérperteile zugeschrieben., Tez-
catlipoca, oder, psychologisch ausgedriickt, das Selbst, stellt somit den Mit-
telpunkt dieser zeittragenden Archetypen dar und reguliertderen Lauf (von
Franz 1976:21).

Wie ananderer Stelle ausgefiihrt (Zavala 1981), hatten die Mexikaner zwei
Kalender, den Jahres- und den Tonalamatl-Kalender. Nach M.-L. von Franz
(1976:5 u. 10) war der erste auf die Geschichte des Universums, der zweite
auf das Menschenschicksal bezogen. Der erste enthielt eine Beobachtung der
Zeit, die im grossen und ganzen der europ&dischen &hnlich zu sein scheint,
der zweite dagegen beschrieb den Gétterlauf und war auf die qualitative Eigen-
schaft der Zeit gerichtet. Beide wurden gleichzeitig im alltaglichen Leben Alt-
mexikos verwendet, und zwar ohne jegliche Verwirrung fir die Mexikaner
(Soustelle 1956:143). Beide liefen nebeneinander wie zwei Strémungen, im
Sinne einer creatio continua (Jung 1967:576), eines ursachelosen Angeord-
netseins, und zwar auf die Gleichartigkeit psychischer und physischer, zeit-
licher und rdumlicher Vorginge bezogen (Jung 1967:574). Dies entspricht
einem stéandigen Synchronizitatsgeschehen (von Franz 1976:411f,), in dem
Psyche und Materie, Zeit und Raum einheitlich liefen.

Dem Bewusstsein ist es nicht moglich, ein solches Geschehen stets im Auge
zu behalten, dazu ist es zu eng, und es kénnte es kaum erkennen und auffassen..
Es besteht sogar die grosse Gefahr, dass das Bewusstsein zersprengt werden
kann - was klinisch betrachtet eine Psychose bedeuten wiirde - wenn es sich
unvorsichtig, unvorbereitet und ohne jeglichen Respekt der archetypischen Welt
ndhern wiirde, wie zum Beispiel durch Drogen oder im Falle einer Ich-Infla~
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tion, in der man sich draufgdngerisch in das Unbewusste begibt, um es rein
intellektuell zu verstehen und es dem Ich unterzuordnen.

Um Einblick indiese Welt zu gewinnen, sind wir auf das Selbst angewiesen.
Es nahert uns dieser Welt, oder diese Welt uns, je nachdem, woher die gei-
stige Anregung stammt. Dies geschieht aber, wieschonbemerkt, in einer sehr
unwillkiirlichen Erscheinungsweise, und zwar durch die Synchronizitatsereig-
nisse, welche dem Beobachter durch eine Gefiihlsreaktion bewusst werden,
Durch solche Vorginge vermittelt das Selbst dem Ich-Bewusstsein die Msg-
lichkeit, der archetypischen Welt gewahr zu werden, wobei die Berecitschaft
des [ch-Bewusstseins unentbehrlich ist, um die Bedeutung solcher Phanomene
zu erfassen,

Es gibt aber noch einen anderen Grund, warum wir vom geistig-psychischen
Prozess so wenig zu wissenvermagen. Dies liegt in der Natur des Psychischen
selbst, denn nur ein Teil von ihm ist der bewussten Erfahrung zuganglich.
Der Rest, obwohl er aktiv und deutlich auf das Bewusste Leben wirkt, bleibt
dennoch von einem unergriindlichen Mysterium verschleiert.

An dieser Stelle scheint es mir von Wichtigkeit, ein paar Erwdgungen iiber
das Wort tonalli, von welchem Tonalamatl abzuleiten ist, in Betracht zu zie-
hen. Das Wort wird in Molinas Worterbuch (1970) als "Sonnenwarme oder
Sommerzeit" iibersetzt. RémiSiméon (1965) fiigt in seinem W&rterbuch sei-
ne symbolischen Bedeutungen hinzu, nimlich ""dme, esprit, signe de nativité;
ration, part, portion, ce qui est destiné 3 quelqu'un." Schultze Jena (1950:
385) erlautert die Bedeutung des Wortes als "' Zeichen' im allgemein-auguri-
schen Sinn als Schicksalsmacht des mit Ziffer und Bild ('Zeichen! im enge-
ren Sinn) benannten Tages." Er kommt zum Schluss (ibid.:235), dass das
Wort den einzelnen Tag im Tonalamatl bezeichnet. In den meisten Fallen
stimmt es, und das Wort tonalli ldasst sich im Tonalamatl-Text als Tag iiber-
setzen, wobeil man bemerken sollte, dass es sich um einen '"'speziell-auguri-
schen" Tag handelt, denn sonst wird gewshnlich das Wort ilhuitl gebraucht,
um den Tag in der Nahuatl-Sprache zu bezeichnen.

An gewissen Stellen aber zeigt der Tonalamatl-Text einen deutlichen Unter-
schied zwischen tonalli und ilhuitl, wobei der Gedanke sich aufdrangt, dass
beide Worte, auch wenn sie auf den Tag bezogen sind, je eine verschiedene
Sinnbedeutung haben. Als Beispiel der Satz (ibid.:226): in quenami ce cem-
ilhuitl tonalli ipan machoya, das heisst: 'auf welche Art das tonalli von je-
dem einzelnen Tag bekannt war."

Das tonalli bezeichnet somit einen geistig-seelischen Teil eines Zeitraumes,
sei es den eines Tages, einer Dreizehnschaft, oder des ganzen Kalenders,
denn verschiedene Textstellen des Tonalamatl heben die Beziehungen des
tonalli zu den erwihnten Zeitabschnitten hervor, Es stellt jenen psychischen
Teil dar, der der bewussten Erfahrung zuganglich ist, wie seine urspriingliche
Bedeutung ""Sonnenwarme' deutlich erkennen lasst.
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Diese Auffassung wird von den Ausserungen Don Juan Matus' bestatigt und
bekraftigt. Don Juan ist ein mexikanischer Brujo, der unglaublich tief in die
geheimnisvolle Natur der Seele hineingeschaut hat. Er nennt diesen dem Be-
wusstsein zugianglichen geistigen Vorgang das tonal (Castaneda 1976: 122 ff.) .
was zweifelsohne mit dem Wort tonalli in Verbindung steht. Von dem berichtet
er: "Alles, wofiir wir ein Wort haben, ist das tonal. Das tonal ist alles, was

wir kennen. .. esbeginnt mit der Geburt und endet mit dem Tod." Dies im Ge-
gensatz zum nagual, welches das tonal umgibt: "Das nagual ist ein Teil von
uns, mitdem wir uns iiberhaupt nicht befassen... fiir den es keine Beschrei-

bung gibt — keine Worte, keine Namen, keine Gefiihle, kein Wissen." Zur Er-
ganzung mochte ich nur noch erwdahnen, dass das Wort nagual aus dem klas-
sischen Nahuatl- Wort nahualli, "Hexe", oder "Verkleidung', abzuleiten ist.

Die Tatsache, dass die Verwendbarkeit des mexikanischen Kalenders die
Vorstellung einer Aufhebung der zeitlichen und riaumlichen, sowie der see-
lischen und materiellen Verhiltnisse enthielt, ist schon dem Forscher Ledn-
Portilla aufgefallen. Er schreibt namlich (1966:123), dass die Mexikaner die
Zeit und den Raum nicht als etwas Getrenntes und Leeres, sondern als ein
homogenes Alles verstanden, auf welches sich die Naturphinomene und die
Menschenhandlungenbezogen, und in dem sich diese kreuzten. Das deutet auf
eine grundlegende Einheit alles Seins hin (Jung 1968, 11:233; von Franz 1972:
308).

Dieser Einheitsaspekt allen Seins war schon gewissen begabten Alchemisten
des Mittelalters ein bekanntes Phanomen, zu dessen Bezeichnung sie den Be-
griff Unus Mundus prdgten, Darunter verstanden sie ''die potentielle Welt des
ersten Schipfungstages ! (Jung 1968, 11:313), das heisst der im '"Geiste Got-
tes praexistente Strukturplan der Schépfung, nach welchem Gott nachher die
Schépfung vollbrachte!" (von Franz 1972:308). Dies entspricht dem Zustand
des Augenblicks der Geburt eines Menschen, dessen archetypischer Hinter -
grund von den Mexikanern durch das Tonalamat! erfahren wurde. Dadurch
wusstensie, welche Gstter in diesem bestimmten Moment konstelliert waren,
dennvondieser Konstellation war der Sinnesgehalt des Lebens dieses neuge-
borenen Menschen abhidngig. Zur Verwirklichung solchen Lebenssinnes be-
ndtigte er allerdings sein ganzes Erdenleben.

Diese auf den Moment bezogene Gstterkonstellation kann weiterhin wahrend
des Lebens erlebt werden, und zwar durch die Synchronizititsereignisse, Aus
diesem Grunde wurde das Tonalamatl als Orakel befragt. Denn das Teilen der
Bohnen, wie es bei der Befragungdes Tonalamatl der Fall ist (2) - urspriing-
lich waren es Bohnenund Maisksrner, worauf das '"Popol Vuh'' (Schultze Jena
1972 :13) deutlich hindeutet - genau wie das Werfen der Miinzen, oder das
Teilender Schafgarbenstengel bei der Konsultation des chinesischen Orakels
I'Ging, bilden ein Synchronizitdtsphanomen, weil dieses Verfahren ein dus-
seres, physisches Handeln darstellt, dem eine innere, in diesem bestimmten
Zeitmoment konstellierte psychische Struktur entspricht.
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Diese magische Prozedur bewirkt, dass eine Verbindung bzw. Identitit
des personlichen und individuellen mit dem iiberperssnlichen und allgemeinen
Selbst hergestellt wird. Dabei miissen wir erneut an den Hauptgott Tezcatl-
ipocadenken, der als Zentrum, das heisst als das Selbst, aller anderen zeit-
bezogenen Archetypen dargestellt wurde.

Der Unus Mundus vermittelt das Gefiihl eines tieferen Lebenssinnes, Um
ihn zu erleben, ist man auf die Gefiihlsfunktionen angewiesen, denn das Numi-
nose bildet sein Hauptmerkmal. Er ist die res simplex (Jung 1968,11: 312),
undum zu ihm zu gelangen, muss man lernen, einfach, ganz einfach zu sein,

ANMERKUNGEN

(1) Vgl. zu dieser Stelle "Historia de los Mexicanos por sus Pinturas' von
Garibay (1965: 23 ff.) herausgegeben, und Ledn-Portilla (1966:95ff.).

(2) Zurorakelhaften Befragungstechnik des Tonal Pohualli vid. Schultze Jena
(1933:42 ff.).
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ABBILDUNGEN

Abb. 1 Der Zahlengott Neun tragt auf seinem Riicken den Geier, cuch, wel-
cher einen Zyklus von 400 Jahren bedeutet (aus Cordan 1962: 298).

Abb. 2: Tezcatlipoca (aus Codex Borgia: 4).
Abb. 3: Tezcatlipoca (aus Codex Fejérvédry-Mayer: 44).
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